
Kainalo, 

johon on 

tehty

miraDry-

hoito

Käsittelemätön

kainalo

Miespotilas / Ikä: 24 / Toimenpide tehty vain vasempaan kainaloon 4 viikkoa sitten. 

Kuva otettu välittömästi 30 minuutin pituisen kuntopyöräilyn jälkeen. 

“Huomasin heti hoidon jälkeen, samana päivänä, ettei käsitelty

kainaloni hikoillut enää lainkaan. Hoitamaton kainalo hikosi yhtä paljon

kuin ennenkin – eli paljon. Yllätyin siitä, että tulokset näkyivät heti. Kun

käyn juoksulenkillä, käsitelty kainaloni hikoilee vielä vähän. Mutta

täytyy sanoa, että muutos entiseen on valtava!”  

Vertailua: 
ero hoidetun ja hoitamattoman

kainalon välillä
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Kainalo, johon

on tehty

miraDry-hoito

Käsittelemätön

kainalo

Naispotilas / Ikä: 39 / Vasempaan kainaloon tehty miraDry-hoito neljä viikkoa sitten.

Kuva otettu välittömästi 30 minuutin pituisen kuntopyöräilyn jälkeen. 

“En pidä itseäni mitenkään kovana hikoilijana, mutta vaatteisiin jäävät

hikitahrat häiritsevät minua. Erityisen ärsyttävää tämä on kesällä, kun

on lämmintä ja tahtoisin pukeutua kauniisti. Oloni on ikävä, ja 

hikitahrat näyttävät karmeilta. Olen ihan innoissani, kun saan

toisenkin kainaloni käsitellyksi. Voin vihdoin lakata miettimästä

ainaisia hikitahroja kainaloissani!”
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Vertailua: 
ero hoidetun ja hoitamattoman

kainalon välillä



Kainalo, johon

on tehty

miraDry-hoito

Käsittelemätön

kainalo

Naispotilas / Ikä: 21 /  Vasempaan kainaloon tehty miraDry-hoito neljä viikkoa sitten. 

Kuva otettu välittömästi 30 minuutin pituisen kuntopyöräilyn jälkeen. 
. 

“Minua miraDry kiinnosti, koska hikoilen niin paljon, etten pysty

käyttämään kaikenvärisiä yläosia. Halusin kertakaikkiaan päästä

pukemaan päälleni kirkkaanvärisiä toppeja! Itse asiassa menin ja 

ostin tämän hoidon jälkeen KUUSI uutta yläosaa. Vaikka vasta toinen

kainalo on hoidettu, uskallan jo nyt käyttää uusia puseroitani!”
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ero hoidetun ja hoitamattoman
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Kainalo, johon

on tehty

miraDry-hoito

Käsittelemätön

kainalo

Naispotilas / Ikä: 47 / Vasempaan kainaloon tehty miraDry-hoito neljä viikkoa sitten.

Kuva otettu välittömästi 30 minuutin pituisen kuntopyöräilyn jälkeen. 

“Hikoilen järkyttävän paljon kainaloistani. Sekä töissä että

siviiliriennoissa joudun pitämään hihattomia toppeja. Muuten

kainaloihini ilmestyy hirveät hikitahrat. Kuulin tästä miraDry-hoidosta

ja ajattelin…minun on pakko päästä tuohon hoitoon!”
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Kainalo, johon

on tehty

miraDry-hoito

Käsittelemätön

kainalo

“Lopetin antiperspiranttien käyttämisen vähän aikaa sitten ja 

huomasin, että hikoilen paljon enemmän kuin ennen. Se oli

ärsyttävää! Kun nyt sitten toinen kainalo on hoidettu, ero on valtaisa. 

Käsittelemätön kainalo haisee ja kastuu, käsitelty ei.”

Naispotilas / Ikä: 36 / Vasempaan kainaloon tehty miraDry-hoito neljä viikkoa sitten.

Kuva otettu välittömästi 30 minuutin pituisen kuntopyöräilyn jälkeen. 
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Kainalo, johon

on tehty

miraDry-hoito

Käsittelemätön

kainalo

Miespotilas / Ikä: 41 / Vasempaan kainaloon tehty miraDry-hoito neljä viikkoa sitten.

Kuva otettu välittömästi 30 minuutin pituisen kuntopyöräilyn jälkeen. 

“Tulin hoitoon oikeastaan vaimoni takia. Hän nimittäin muistutteli

jatkuvasti hikoilustani. Parin viikon päästä toimenpiteestä esittelin

tuloksia kavereilleni kiipeämällä mäen päälle tytär sylissäni. Kun

urakka oli ohi, näytin puseroani kavereille: puseron toinen kainalo oli

likomärkä ja toinen aivan kuiva. Tuli ainakin selväksi, että hien määrä

on vähentynyt!” 
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